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PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL @ fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

PRINCIPAIS RESULTADOS DESTA EDIGCAO

A Fipe (Fundacdo Instituto de Pesquisas Econdmicas), em parceria com a Alelo, bandeira especializada
em beneficios, incentivos e gestdo de despesas corporativas, divulga neste documento um amplo
panorama de indicadores inéditos referentes aos beneficios Alelo Alimentacdo e Alelo Refeicdo,
incluindo: valor médio dos beneficios oferecidos, valor médio gasto por transacdo, duracdo média dos
beneficios, intervalo médio entre os usos dos beneficios, contribuicdo do valor dos beneficios & renda do
trabalho e estimativas do poder de compra dos beneficios, entre outros indicadores relacionados.

A seguir, sGo apresentados os destaques desta edi¢do, considerando resultados até dezembro de 2025:

= Valor médio dos beneficios: no més de referéncia (dezembro/2025), o valor médio do beneficio
alimentacdo foi de R$ 462,4, o que representou um incremento real (isto é, acima da inflacdo) de 3,2%
em relacdo a dezembro de 2024. Comparativamente, nesse mesmo intervalo temporal, o valor médio
do beneficio refeicdo cresceu 1,5% em termos reais, para R$ 551,5 por més. Sob o ponto de vista
setorial, os maiores valores médios mensais para o beneficio alimentagdo foram pagos a trabalhadores
formais empregados em atividades econémicas ligadas & construcdo (R$ 565,3), servicos (R$ 486,1) e
industria (R$ 447,1). Comparativamente, no caso da modalidade refeicéo, os maiores valores mensais
foram creditados para trabalhadores formais em atividades ligadas & agropecudria (R$ 595,8),
industria (R$ 583,7) e construcdo (R$ 578). Regionalmente, os maiores valores médios de alimentacdo
foram identificados no Distrito Federal (R$ 610,8), Espirito Santo (R$ 528,9), Parand (R$ 523,8) e Mato
Grosso (R$ 488,0). J& no caso do beneficio refeicdo, os patamares mais elevados foram apurados em:
Alagoas* (R$ 697,4), Sdo Paulo (R$ 609,9), Tocantins* (R$ 585,6) e Distrito Federal (R$ 560,7).

= Gasto médio por transacdo: o valor médio gasto em transagdes com o beneficio alimentagdo foi de
R$ 101,1 em dezembro de 2025, o que corresponde a uma queda real de 5,6% em relacéo ao mesmo
més de 2024. No caso de refeicéo, houve um recuo real de 1,7% nos Ultimos 12 meses, para R$ 49,6.
Tais resultados podem refletir, isolada ou conjuntamente, fendmenos como queda no consumo, precos
menores dos produtos e servigos adquiridos e/ou pulverizag¢do dos gastos em compras de menor valor.

* Durag¢do média dos beneficios: considerando o prazo médio necessdrio para utilizacdo integral do
valor mensal recebido por trabalhadores formais, a duracdo média do beneficio alimentacdo foi
estimada em 15 dias corridos em dezembro de 2025, o que correspondeu a um discreto incremento de
0,1% em 12 meses. Comparativamente, a duragdo média do beneficio refeicdo foi de 21,9 dias corridos,
prazo 2,8% inferior ao observado no mesmo periodo do ano passado. Embora essas flutuacdes ndo
sejam significativas para padrdes histdricos, elas podem estar relacionadas a mudancas nos hdbitos
de consumo e na disposi¢cdo a consumir, refletindo, por sua vez, variagdes na renda, nos valores dos
beneficios e nos precos de produtos e servicos que mais pesam no orcamento doméstico das familias.

* |ntervalo médio entre usos dos beneficios: com base em informacdes de dezembro de 2025 sobre o
gasto médio por transacdo, valor médio dos beneficios e duracdo média do saldo dos beneficios
recebidos mensalmente pelos trabalhadores formais, o intervalo entre os usos do beneficio
alimentacdo foi estimado em 6,1 dias, o que representou uma discreta variagdo de 0,1% em relagdo a
dezembro de 2024 (6,1 dias). Comparativamente, a frequéncia de utilizacdo do beneficio refeicdo
envolveu um espacamento médio de 4,3 dias entre as transacdes efetuadas no uUltimo més, o que
corresponde a uma elevacdo de 6,6% em relacdo ao intervalo médio em dezembro de 2024 (4,1 dias).

ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO, MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO, IBGE, DIEESE E ABBT.

NOTAS: (*) VARIACOES CALCULADAS EM TERMOS REAIS COM BASE NO IPCA (IBGE). (**): DEVIDO A AMOSTRA REDUZIDA, ALGUMAS
UNIDADES FEDERATIVAS, ESTAO SUJEITAS A MENOR REPRESENTATIVIDADE E MAIOR VOLATILIDADE NOS SEUS RESPECTIVOS
INDICADORES.: ACRE, AMAPA, ALAGOAS, PIAUI, RONDONIA, RORAIMA, SERGIPE E TOCANTINS.
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PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL @ fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

PRINCIPAIS RESULTADOS DESTA EDIGCAO

Valor da cesta bdsica: de acordo com levantamento da Pesquisa Nacional da Cesta Bdsica de
Alimentos, conduzida pelo Dieese em parceria com a Conab, Sdo Paulo foi a capital onde o conjunto
dos alimentos bdsicos apresentou o maior custo (R$ 846,0), seqguida por Floriandpolis (R$ 801,3), Rio
de Janeiro (R$ 792,1) e Cuiabd (R$ 791,3). Os menores valores médios, por sua vez, foram registrados
em capitais do Nordeste: Aracaju (R$ 539,5), Maceié (R$ 589,7), Porto Velho (R$ 592,0) e Recife
(R$ 596,1). Importante salientar que parte das diferencas encontradas decorre da composicdo das
cestas, refletindo os hdbitos de alimentacdo e consumo locais: itens como batata e farinha de trigo,
comuns no Centro-Sul, ddo lugar & mandioca e farinha de mandioca no Norte e Nordeste. Além disso, a
quantidade de carne (4,5 kg) é inferior no Norte e Nordeste em relagdo a dieta do Centro-Sul do pais.

Valor da refeicdo completa: segundo dados da Pesquisa Preco Médio ABBT, atualizadas com base no
IPCA/IBGE, as cinco capitais com refeicdo completa (composta por prato principal, bebida, sobremesa
ou fruta, e café) mais caras em dezembro de 2025 eram as seguintes: Floriandpolis (R$ 65,4), Jodo
Pessoa (R$ 64,4), Rio de Janeiro (R$ 63,4), Aracaju (R$ 63,1) e Vitéria (R$ 63,1). Comparativamente, as
capitais em que refeicdes completas custavam, em média, relativamente menos no pais incluiam: Belo
Horizonte (R$ 47,9), Goidnia (R$ 48,2), Fortaleza (R$ 50,3), Teresina (R$ 51,6) e Manaus (R$ 52,2).

Poder de compra dos beneficios: em dezembro de 2025, o valor médio do beneficio alimentacdo era
suficiente para arcar com 59,7% do valor médio de uma cesta bdsica de referéncia. Em relagdo ao
mesmo periodo de 2024, esse percentual registrou um aumento de 4,7 pontos percentuais,
representando um incremento no poder de compra desse beneficio para os trabalhadores.
Comparativamente, o valor médio do beneficio refeicdo correspondeu a 41,2% do valor total das 22
refeicbes (pardmetro de referéncia para cdlculo do beneficio mensal pago aos trabalhadores formais),
percentual que exibiu uma leve alta em 12 meses (+0,5 ponto percentual). Como resultado desse
cdlculo, o valor médio do beneficio refeicdo era suficiente para custear cerca de 9 refeicbes em
dezembro - ou aproximadamente uma refeicdo por dia util durante quase duas semanas de trabalho.

Contribuicdo média do beneficio na renda do trabalho: em termos comparativos, o valor médio do
beneficio alimentacdo em dezembro de 2025 (R$ 462,4) correspondeu a cerca de 14,2% do rendimento
médio recebido mensalmente por trabalhadores empregados com carteira assinada no trimestre movel
encerrado em dezembro (R$ 3.263). Essa proporcdo cresceu marginalmente em 12 meses (+0,1 ponto
percentual). Quanto & contribuicdo do beneficio refeicdo (R$ 551,5), o valor mensal recebido pelos
trabalhadores com carteira assinada correspondeu a 16,9% do rendimento mensal, o que representou
um discreto recuo em relacdo a dezembro de 2024 (-0,2 ponto percentual). Como resultado, o
somatario dos dois beneficios representou até 31,1% da remuneragdo média mensal dos trabalhadores
formais em dezembro de 2025 - quase um terco da renda habitual. Os dados reforcam o papel
desempenhado pelos beneficios ligados ao PAT (Programa de Alimentagdo do Trabalhador) para
custear a alimentacdo em domicilio e refei¢des fora de casa, ajudando a preservar o poder de compra
do orcamento familiar diante de oscilacoes nos precos, especialmente de produtos e servicos
essenciais. Além disso, a participacdo expressiva desses beneficios na renda reforca seu papel ndo
apenas como instrumento de incentivo ao consumo, mas também como mecanismo indireto de
protecdo social, capaz de amortecer pressées inflaciondrias sobre o orcamento dos trabalhadores de
menor renda e contribuir para a estabilidade do consumo de alimentos e refei¢cdes fora do lar no més.
ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO, MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO, IBGE, DIEESE E ABBT.

NOTAS: (*) VARIAGOES CALCULADAS EM TERMOS REAIS COM BASE NO IPCA (IBGE). (**): DEVIDO A AMOSTRA REDUZIDA, ALGUMAS

UNIDADES FEDERATIVAS, ESTAO SUJEITAS A MENOR REPRESENTATIVIDADE E MAIOR VOLATILIDADE NOS SEUS RESPECTIVOS
INDICADORES.: ACRE, AMAPA, ALAGOAS, PIAUI, RONDONIA, RORAIMA, SERGIPE E TOCANTINS.
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INDICADORES
DE EMISSAO DE
BENEFICIOS

VALOR MEDIO DOS BENEFICIOS

GASTO MEDIO POR TRANSACAO

DURACAO MEDIA DOS BENEFICIOS

INTERVALO MEDIO ENTRE USOS DOS BENEFICIOS
PODER DE COMPRA DOS BENEFICIOS
CONTRIBUICAO DOS BENEFICIOS NA RENDA MEDIA
VALOR MEDIO DA CESTA BASICA

atualizacdao de dezembro de 2025

Elaboracao a partir de informacdes da Alelo, IBGE, Dieese e ABBT.


https://www.fipe.org.br/

PANORAMA DE
BENEFICIOS BRASIL

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

@D fipe

INDICADORES DE BENEFiICIOS ALELO

Os ultimos resultados dos indicadores elaborados a partir das informacdes da Alelo com respeito
aos beneficios Alelo Alimentacdo e Alelo Refeicdo, incluindo valor do beneficio, gasto por transagdo,
duracdo, contribui¢do & renda do trabalho e poder de compra sdo apresentados a seguir:

BRASIL
BENEFICIO ALIMENTACAO 462,4
BENEFICIO REFEICAO 551,5
BENEFICIO ALIMENTACAO 101,1
BENEFICIO REFEICAO 49,6
BENEFICIO ALIMENTACAO 15,0
BENEFICIO REFEICAO 219
BENEFICIO ALIMENTACAO 6,1
BENEFICIO REFEICAO 4,3

BENEFICIO ALIMENTACAO*** 59,7%
BENEFICIO REFEICAQ**** 41,2%
BENEFICIO ALIMENTACAO 14,2%
BENEFICIO REFEICAO 16,9%

+3,2% A
+1,5% A

-5,6%V
-1,7%V

+0,1% A
-2,8%V

+0,1% A
+6,6% A

+4,7 p.p.
+0,5 p.p.

+0,1 p.p.

-0,2 p.p

+3,2% A
+1,5% A

-5,6%V
-1,7%V

+0,1% A
-2.,8%V

+0,1% A
+6,6% A

+4,7 p.p.
+0,5 p.p.

+0,1 p.p.
-0,2 p.p

ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DO NOVO CAGED (MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO) E PROJETO SALARIOMETRO (FIPE).

NOTAS: (*) SALARIOS E VALORES CORRIGIDOS PELO IPCA (IBGE), COM REFERENCIA AO ULTIMO MES.

(**) RENDIMENTO DE TRABALHO, COMO EMPREGADO NO SETOR PRIVADO COM CARTEIRA DE TRABALHO (EXCLUSIVE TRABALHO DOMESTICO).
(***) CALCULADO EM RELACAO AO VALOR DA CESTA BASICA (DIEESE), PONDERADO PELA DISTRIBUICAO DO GASTO COM BENEFICIO ALELO.
(****) CALCULADO EM RELACAO AO VALOR MEDIO DA REFEICAO COMPLETA, SEGUNDO PESQUISA ABBT E ATUALIZACAO PELO IPCA (IBGE).
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PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL D fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

VALOR MEDIO DOS BENEFICIOS

Os valores mensais dos beneficios Alelo Alimentacdo e Alelo Refeicdo sdo aportados por empresas
de diferentes portes e setores aos seus colaboradores, que utilizam os créditos como forma de
pagamento em estabelecimentos comerciais credenciados e distribuidos por todo o territério nacional.

BENEFICIO ALIMENTACAO
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BENEFICIO REFEICAO
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400 +1,5% A

dez/17 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25

ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO. . ; . )
NOTA: (*) VALORES E VARIACOES REAIS CORRIGIDOS COM BASE NO IPCA (IBGE) EM REFERENCIA AO ULTIMO MES DA SERIE.
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PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL D fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

VALOR MEDIO DOS BENEFICIOS POR SETOR

Ranking de setores da economia brasileira ordenados segundo
valor médio dos beneficios Alelo Alimentacdo e Alelo Refeicdo (dezembro/2025)

BENEF|CIO ALIMENTACAO

CONSTRUGAO 565,3 +1,3% A +9,0% A +9,0% A
SERVICOS 486,1 -0,2%V +3,3% A +3,3% A
MEDIA BRASIL 462,4 +0,7% A +3,2% A +3,2%A
INDUSTRIA 4471 +2,2% A +1,4% A +1,4% A
AGROPECUARIA 436,1 +1,3% A +5,2% A +5,2% A
COMERCIO 3846 -0,1%V +2,3% A +2,3% A

BENEFICIO REFEICAO

AGROPECUARIA 595,8 -1,1%V -1,9%V -1,9%V
INDUSTRIA 583,7 -43%V +1,3%A +1,3%A
CONSTRUGAO 578,0 -2,6%V +0,7% A +0,7% A
SERVICOS 568,2 -2.8%V +1,7%A +1,7%A
MEDIA BRASIL 551,5 -2,3%V +1,5% A +1,5% A
COMERCIO 495,1 -2,8%V +1,7%A +1,7%A

ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO. . ; . )
NOTA: (*) VALORES E VARIACOES REAIS CORRIGIDOS COM BASE NO IPCA (IBGE) EM REFERENCIA AO ULTIMO MES DA SERIE.
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PANORAMA DE \
BENEFICIOS BRASIL D fipe

VALOR MEDIO DOS BENEFICIOS POR UF

Ranking das unidades federativas*, ordenados segundo
valor médio mensal do beneficio Alelo Alimentacdo (dezembro/2025)

BENEF|CIO ALIMENTACAO

DF R$610,8 -1.2%V +2,2% A +2,2% A
ES R$ 528,9 +0,1% A +5,1% A +5,1% A
PR R$ 523.8 +0,3% A +4,5% A +4,5% A
MT R$ 488,0 +8,8% A +6,6% A +6,6% A
R) R$ 477.9 +0,1% A +2,3% A +2,3%A
SC R$ 476.8 +1,3%A +3,2% A +3,2%A

* AP R$ 473,3 +4.4% A +3,6% A +3,6% A
BR I R$ 462,4 +0,7% A +3,2% A +3,2% A
RS R$ 452.8 -0,6% VY +3,9% A +3,9% A
MS R$ 441,1 +1,1% A +3,4% A +3,4% A
SP R$ 4389 +1,0% A +4,1% A +4,1% A
GO R$ 438,2 -0,7%V +3,0% A +3,0% A
PA R$ 435,3 +1,2% A +2.4% A +2,4% A
MG R$ 434,2 +1,8% A +3,1% A +3,1% A
CE R$ 432,0 -0,4%VY +2,1% A +2,1% A
MA R$ 411,1 2,1%V -39%V -39%V
BA R$ 400,7 27%VY -03%V -03%V
AM R$ 400,0 +1,6% A +3,1% A +3,1% A

* RR R$ 399,9 -1,7%V +4.2% A +4,2% A
* TO R$ 396,9 +0,0% A -4.4%V -4,4%V
* AL R$ 385,0 -0,7%V -85%V -85%V
* RO R$ 380,7 +1,8% A +6,3% A +6,3% A
* AC R$ 379,9 +3,4% A +5,1% A +5,1% A
* Pl R$ 379,3 -0,7%V +3,2% A +3,2% A
PE R$ 368,0 -7.1%V -56%V -5,6%V

* SE R$ 352,2 -3,0% VY -41%V -4,1%V
PB R$ 340,0 +1,0% A +6,6% A +6,6% A
RN R$ 337,1 +1,0% A -6,3%V -6,3%V

ELABORAGCAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO.

NOTAS: (*): DEVIDO A AMOSTRA REDUZIDA, ALGUMAS UNIDADES FEDERATIVAS, ESTAO SUJEITAS A MENOR REPRESENTATIVIDADE E MAIOR
VOLATILIDADE NOS SEUS RESPECTIVOS INDICADORES. SAO ELAS: ACRE, AMAPA, ALAGOAS, PIAUI, RONDONIA, RORAIMA, SERGIPE E
TOCANTINS. (**) VALORES E VARIACOES REAIS CORRIGIDOS COM BASE NO IPCA (IBGE) EM REFERENCIA AO ULTIMO MES DA SERIE.
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PANORAMA DE

BENEFICIOS BRASIL
Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

@D fipe

VALOR MEDIO DOS BENEFICIOS POR UF

Ranking das unidades federativas*, ordenados segundo
valor médio mensal do beneficio Alelo Refeicdo (dezembro/2025)

BENEFICIO REFEICAO

* AL -1,0%V +55,7% A +55,7% A
SP R$ 609,9 -23%V +2,4% A +2,4% A
* TO R$ 585,6 -2,6%V +22,0% A +22,0% A
DF R$ 560,7 3,7%V -1,0% 'V -1,0%V
BR I R$ 5515 -23%V +1,5% A +1,5% A
PR R$ 499,7 -33%V +4.2% A +4,2% A
SC R$ 544,8 -2,1%V +5,2% A +5,2% A
R] R$ 543,7 -41%V +0,4% A +0,4% A
ES R$ 524,6 -49%V +5,4% A +5,4% A
MS R$ 520,0 +1,1% A +3,4% A +3,4% A
RS R$ 518,2 -42%V -02%V -02%V
MG R$ 506,9 -3,1%V -0,1%V -0,1%V
GO R$ 493,5 -1,1%V +2,0% A +2,0% A
BA R$ 486.4 -1.2%V +4,5% A +4,5% A
* RO R$ 477.4 -1,5%V +21,8% A +21,8% A
MT R$ 473,2 -12%V +7,1% A +7,1%A
* RR R$ 468,4 -3,1%V -58% VY -58%V
* PA R$ 462,4 -1,1%V +2,4% A +2,4% A
* AP R$ 459,3 -3,0%V +6,1% A +6,1% A
RN R$ 459,1 -48%V +12,8% A +12,8% A
AM R$ 454,2 -43%V -15%V -1,5%V
MA R$ 439,5 -0,8%V +0,7% A +0,7% A
CE R$ 436,9 -3,1%V +2,2% A +2,2% A
PE R$ 436,6 -3,1%V +0,0% A +0,0% A
* SE R$ 425,3 -6,3%V +5,7% A +5,7% A
PI R$ 377.4 +12,7% A +10,5% A +10,5% A
PB R$ 370,5 -45%V +11,1% A +11,1% A
* AC R$ 316,2 -333%V -356%V -356%V

ELABORAGCAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO.

NOTAS: (*): DEVIDO A AMOSTRA REDUZIDA, ALGUMAS UNIDADES FEDERATIVAS, ESTAO SUJEITAS A MENOR REPRESENTATIVIDADE E MAIOR
VOLATILIDADE NOS SEUS RESPECTIVOS INDICADORES. SAO ELAS: ACRE, AMAPA, ALAGOAS, PIAUI, RONDONIA, RORAIMA, SERGIPE E
TOCANTINS. (**) VALORES E VARIACOES REAIS CORRIGIDOS COM BASE NO IPCA (IBGE) EM REFERENCIA AO ULTIMO MES DA SERIE.
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PANORAMA DE
BENEFICIOS BRASIL

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego
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ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO.

BENEFICIO ALIMENTACAO

BENEFICIO REFEICAO

@D fipe

GASTO MEDIO POR TRANSACAO

Com base nos créditos disponibilizados no Alelo Alimentacdo e Alelo Refeicdo, os colaboradores
realizam compras em estabelecimentos conveniados. Com base no volume valor dessas transacgoes, é
possivel calcular o gasto médio por transagdo para cada beneficio/periodo do tempo.

R$ 101,1
R$ 102,2
R$ 102,2

+1,0% A
-5,6%V

-5,6%V

R$ 49,6
R$ 49,4
R$ 49,4

+2,0% A
-1,7%V

-1,7%V

NOTA: (*) VALORES E VARIACOES REAIS CORRIGIDOS COM BASE NO IPCA (IBGE) EM REFERENCIA AO ULTIMO MES DA SERIE.

PRESS RELEASE | PANORAMA DE BENEFICIOS BRASIL | ATUALIZACAO DE DEZEMBRO DE 2025

10



PANORAMA DE

BENEFICIOS BRASIL

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

GASTO MEDIO POR TRANSAGCAO E UF

Com base nas mesmas informacgodes, é possivel também comparar o gasto médio por transagdo, seja

@D fipe

com Alelo Alimentacdo e Alelo Refeicdo, entre as unidades federativas, evidenciando possiveis
padrdes regionais em relagdo & renda, precos de produtos e comportamento do consumidor.

* AL
MA
ES
PB
PR

* AP
RN
MT
RJ

* PA
Pl
PE

* SE
SC
AM

= RO
CE
MS
BR
RS
BA

* RR
SP

* TO
GO
DF

* AC
MG

R$ 124,5
R$ 121,1
R$ 1175
R$ 114,3
R$ 112,4
R$ 111,3
R$ 110,6
R$ 110,6
R$ 107.8
R$ 107,7
R$ 107,4
R$ 105,5
R$ 104,8
R$ 1034
R$ 102,6
R$ 101,7
N R$ 101,3
R$ 101,1
R$ 101,1
R$ 99,8
R$ 99,6
R$ 99,1
R$ 97,4
R$ 97,1
R$ 95,2
R$ 94,4
R$ 92,1
R$ 89,6

ELABORAGCAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO.
NOTAS: (*): DEVIDO A AMOSTRA REDUZIDA, ALGUMAS UNIDADES FEDERATIVAS, ESTAO SUJEITAS A MENOR REPRESENTATIVIDADE E MAIOR
VOLATILIDADE NOS SEUS RESPECTIVOS INDICADORES. SAO ELAS: ACRE, AMAPA, ALAGOAS, PIAUI, RONDONIA, RORAIMA, SERGIPE E
TOCANTINS. (**) VALORES E VARIACOES REAIS CORRIGIDOS COM BASE NO IPCA (IBGE) EM REFERENCIA AO ULTIMO MES DA SERIE.

BENEFICIO ALIMENTACAO

-0,2%V

+0,5% A
+2,0% A
+1,8% A
+0,6% A
-03%V

-1,0%V

+0,3% A
+1,1% A
-0,5%V

+0,2% A
+0,1% A
+1,4% A
+1,0% A
+1,8% A
+0,4% A
-09%V
+0,5% A
+1,0% A
+2,2% A
+0,5% A
+0,4% A
+1,3% A
-03%V
+0,4% A
-0,4%V
+1,3% A
+1,4% A

-4,7%V
-10,8%V
-1,6%V
-15,4%V
-50%V
-45%V
-7,0%V
-8,0%V
-7,0%V
-6,4%V
-6,1%V
-6,1%V
-195%V
-39%V
-57%V
-11,4%V
-45%V
-9,1%V
-5,6%V
-36%V
-33%V
+2,4% A
-54%V
-87%V
-4.8%V
-43%V
-7,7%V
-59%V

-47%V
-10,8%V
-1,6%V
-15,4%V
-50%V
-45%V
-70%V
-8,0%V
-7,0%V
-64%V
-6,1%V
-6,1%V
-195%V
-39%V
-5,7%V
-11,4%V
-45%V
-91%V
-56%V
-3,6%V
-33%V
+2,4% A
-54%V
-87%V
-48%V
-43%V
-7, 7%V
-59%V
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PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL D fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

GASTO MEDIO POR TRANSAGCAO E UF

Com base nas mesmas informacgodes, é possivel também comparar o gasto médio por transagdo, seja
com Alelo Alimentacdo e Alelo Refeicdo, entre as unidades federativas, evidenciando possiveis
padrdes regionais em relagdo & renda, precos de produtos e comportamento do consumidor.

BENEFICIO REFEICAO

* RR R$ 90,0% v -123%V -123%V
PI R$ 65,8 +7,3% A -89%V -89%V
BA R$ 64,1 +1,1% A -3,0%V -3,0%V

* RO R$ 62,9 +0,0% A +12,5% A +12,5% A
* SE R$ 58,2 +4,5% A +6,5% A +6,5% A
RS R$57.6 +1,7% A -0,0% 'V -0,0%V
MS R$ 56,7 +0,7% A -1,0%V -1,0%V

« AC R$ 55,1 +4,3% A -42%V -42%V
RN R$ 54,1 +1,0% A -0,3%V -03%V
Se R$ 51,4 +1,5% A -1,7%V -1,7%V

« AL R$ 51,0 +1,6% A -1,7%V -1,7%V
* TO R$ 50,8 -1.9%V -13,1% V¥ -13,1%V
PR R$ 50,4 +1,2% A -1,5%V -1,5%V
MT R$ 50,3 +2,4% A +1,4% A +1,4% A
PB R$ 50,3 +3,3% A +9,8% A +9,8% A
S R$ 50,2 +2,0% A -1.2%V -1.2%V
BR I R$ 49,6 +2,0% A -1,7%V -1,7%V
R) R$ 49,2 +2,3% A -40%V -40%V
PE R$ 49,0 +2,1% A -0,7%V -0,7%V
DF R$ 48,1 +0,7% A -28%V -28%V
AM R$ 46,8 +3,3% A +7.8% A +7.8% A
GO R$ 46,6 +0,8% A -39%VY -39%V
CE R$ 45,5 -0,6%V -40%'V -40%V
ES R$ 45,0 +3,7% A -3,6%V -3,6%V

* PA R$ 44,6 +1,2% A +4,5% A +4,5% A

* AP R$ 43,7 +2,3% A +11,3% A +113% A
MA R$ 42,2 +1,1% A -1,6%V -1,6%V
MG R$ 37,7 +3,1% A -2,1%V -21%V

ELABORAGCAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO.

NOTAS: (*): DEVIDO A AMOSTRA REDUZIDA, ALGUMAS UNIDADES FEDERATIVAS, ESTAO SUJEITAS A MENOR REPRESENTATIVIDADE E MAIOR
VOLATILIDADE NOS SEUS RESPECTIVOS INDICADORES. SAO ELAS: ACRE, AMAPA, ALAGOAS, PIAUI, RONDONIA, RORAIMA, SERGIPE E
TOCANTINS. (**) VALORES E VARIACOES REAIS CORRIGIDOS COM BASE NO IPCA (IBGE) EM REFERENCIA AO ULTIMO MES DA SERIE.
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PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL D fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

DURAGCAO MEDIA DOS BENEFICIOS

Os créditos oferecidos por meio dos beneficios Alelo Alimentacgdo e Alelo Refeicdo sdo limitados.
Como resultado, a duracdo desses beneficios em poder dos beneficidrios varia conforme decisoes,
hdbitos e comportamentos relacionados ao consumo (como frequéncia e valor médio das transagdes).
O indicador revela o nimero médio de dias corridos até o saldo do beneficio mensal ser esgotado.

BENEFICIO ALIMENTACAO

30
jun/18  jun/19 jun/21  jun/22  jun/23 jun/24 jun/25 _
170 165 11,9 13,7 140 146 142 15,0 dias
25
fev/20 14,3 dias
17,6
20 14,3 dias
15
10
F2.0%4
5 +0,1% A
jan/18 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25 2
167 174 182 132 139 139 146 150 150
0 +0,1% A

dez/17 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25

BENEFICIO REFEICAO

40
jun/18  jun/19 jun/21  jun/22  jun/23  jun/24  jun/25 21.9 dias
28,8 28,5 25,1 235 23,6 23,2 22,4
35 22,1 dias
fev/20
27,3 22,1 dias
30
25
20 -2,7%V
| covip 4 -2.80%V
15
jan/18 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25 -28%V
28,2 28,5 28,5 25,9 25,7 22,8 22,8 22,5 21,9 ’
10

dez/17 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25

ELABORAGCAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO.

PRESS RELEASE | PANORAMA DE BENEFICIOS BRASIL | ATUALIZACAO DE DEZEMBRO DE 2025 13



PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL D fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

INTERVALO MEDIO ENTRE USOS DOS BENEFICIOS

Assim como a duracdo, outro indicador relacionado aos hdbitos de consumo dos beneficidrios é o
intervalo médio entre usos dos beneficios Alelo Alimentacdo e Alelo Refeigcdo, que revela qudo
espacados sdo os dias que registram transagdes intermediadas pelos beneficios em cada més.

BENEFICIO ALIMENTACAO

8,0
jun/18  jun/19 jun/21 jun/22  jun/23 jun/24 jun/25 6.11 dias
522 514 533 629 617 6,08 6,19 '
7.0 6,06 dias
fev/20 .
o 6,06 dias
6,0 ,\\f
5,0
-0,0%V
4,0
jon/18 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25 +0,1% A
520 5,25 5,14 5,51 549 615 6,05 6,10 6,11
3,0 +0,1% A
dez/17 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25
BENEFICIO REFEICAO
60 4,30 d
jun/18 jun/19 jun/20  jun/21  jun/22 jun/23 jun/24 jun/25 30 dias
3,11 3,17 4,49 4,14 4,03 4,00 4,00 4,27 .
4,19 dias
5,0 fev/20
3,21 4,19 dias
40
3,0
| +0,2% A
2,0 +6,6% A
jan/18 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25
3,16 3,19 317 404 406 397 399 403 430 +6,6% A
1,0
dez/17 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25
ELABORAC/:\O: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO.
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PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL D fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

CONTRIBUIC}AO DOS BENEFICIOS NA RENDA

Os valores mensais dos beneficios Alelo Alimentacdo e Alelo Refeigcdo contribuem para a renda mensal
dos trabalhadores. Para mensurar essa contribuicdo, € possivel calcular a razdo entre o valor médio da
beneficio e o rendimento médio efetivamente dos empregados com carteira assinada no setor privado*.

BENEFICIO ALIMENTACAO

16%
jun/18  jun/19 jun/21  jun/22 jun/23 jun/24 jun/25 14.2%
13,4% 13,3% 132% 13,6% 14,0% 142% 14,4% ’
15% 14,3%
fev/20
14,0% 14,3%
14%

0/\/

13%
01 pp.
12%
jan/18 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25 +0,1p.p.
13,1% 13,4% 13,6% 13,2% 14,0% 14,0% 13,8% 14,1% 14,2%
11% +0,1 p.p.
dez/17 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25
BENEFICIO REFEICAO
20%
. 16,9%
jun/18  jun/19 jun/21  jun/22 jun/23  jun/24  jun/25
- 18,3% 18,1% 17,3% 18,0% 18,0% 18,0% 17,.8% 17.5%
tevo 17,5%
18%
17%
04 pp.
16%
jan/18 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25 -0,2 p.p.
17,6% 175% 177% 17,0% 17,6% 17,7% 16,8% 17,1% 16,9%
15% -0,.2 p.p.

dez/17 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25

ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO E DA PNAD CONTINUA (IBGE).

NOTA: (*) COMO REFERENCIA, ADOTOU-SE A VARIAVEL: RENDIMENTO MEDIO DO TRABALHO PRINCIPAL, HABITUALMENTE RECEBIDO POR MES,
PELAS PESSOAS DE 14 ANOS OU MAIS DE IDADE, OCUPADAS NA SEMANA DE REFERENCIA, COM RENDIMENTO DE TRABALHO, COMO
EMPREGADO NO SETOR PRIVADO COM CARTEIRA DE TRABALHO ASSINADA (EXCLUSIVE TRABALHADOR DOMESTICO).
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PANORAMA DE
BENEFICIOS BRASIL

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

@D fipe

VALOR DA CESTA BASICA NAS CAPITAIS

Segundo o DIEESE, a Pesquisa Nacional da Cesta Bdsica de Alimentos (PNCBA) é um levantamento
continuo dos precos de um conjunto de produtos alimenticios considerados essenciais. Atualmente, a
pesquisa é realizada pela entidade em 25 Unidades da Federagdo, permitindo a comparagdo de custos

dos principais alimentos bdsicos consumidos pelos brasileiros entre as diferentes capitais do pais.

SE AL RO PE RN PB BA AM AC AP RR PA CE TO DF MG GO ES PR MS RS MT RJ SC SP

SAO PAULO
FLORIANOPOLIS
RIO DE JANEIRO

CUIABA

PORTO ALEGRE
CAMPO GRANDE
CURITIBA
VITORIA
GOIANIA

BELO HORIZONTE
BRASILIA
PALMAS
FORTALEZA
BELEM

BOA VISTA
MACAPA

RIO BRANCO
MANAUS
SALVADOR
JOAO PESSOA
NATAL

RECIFE

PORTO VELHO
MACEIO
ARACAJU

R$ 846,0
R$ 801,3
R$ 792,1
R$ 791,3
R$ 784,2
R$ 7759
R$ 737.9
R$ 727,2
R$ 726,0
R$ 7233
R$ 7142
R$ 677.6
R$ 677.0
R$ 666,6
R$ 652,1
R$ 651,2
R$ 626,1
R$ 620,4
R$ 607,5
R$ 597,7
R$ 597,2
R$ 596,1
R$ 592,0
R$ 589,7
R$ 539,5

CESTA BASICA

+0,2% A
-0,3%V
+0,7% A
-0,2%V
-1,0%V
-0,8%V
-1,4%V
-0,9%V
+0,9% A
+1,2% A
+1,2% A
+0,4% A
+0,6% A
-0,3%V
-2,9%V
+0,9% A
-1,9%V
-1,8%V
+1,2% A
-0,3%V
+0,6% A
-0,8%V
-3,9%V
+2,8% A

-0,1%V

-3,6%V
-51%V
-2,6%V

-4,1%V
-3,4%V
-4,6%V
-6,7%V
-5,0%V
-1,8%V
-7,9%V

-3,7%V
-4,0%V

-0,2%V
-5,6%V
-7.2%V
-29%V

-6,6%V

-3,6%V
-51%V

-2,6%V

-4,1%V
-3,4%V
-4,6%V
-6,7%V
-5,0%V
-1,8%V
-7,9%V

-3,7%V
-4,0%V

-0,2%V
-5,6%V
-7.2%V
-29%V

-6,6%V

ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA PESQUISA NACIONAL DA CESTA BASCIA DE ALIMENTOS (PNCBA), CONDUZIDA PELO DIEESE.

NOTA: (*) VALORES E VARIACOES REAIS CORRIGIDOS COM BASE NO IPCA (IBGE) EM REFERENCIA AO ULTIMO MES DA SERIE.
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PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL D fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

PODER DE COMPRA DOS BENEFICIOS

A partir das informacoes sobre o valor mensal do Alelo Alimentacdo e da Cesta Bdsica (DIEESE),
é possivel calcular uma medida para o poder de compra do beneficio. Neste caso, esse indicador é
dado pela razdo entre o valor médio mensal do beneficio e o valor médio da cesta bdsica™.

BENEFICIO ALIMENTACAO

1.200
1.000 = dez/22 dez/23 dez/24 dez/25
dez/20 dez/21 751,1 726,4 7815 775,1
800 fev/20 6114 663,0
j dez/19 5004
jan/18 dez/18
426,5 4517 4937
600
00—
200
jan/18 dez/18 dez/19 fev/20 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24 dez/25
0 273,3 283,1 297,7 3121 306,8 3284 368,9 390,7 429,4 462,4

dez/17 jun/18 dez/18 jun/19 dez/19 jun/20 dez/20 jun/21 dez/21 jun/22 dez/22 jun/23 dez/23 jun/24 dez/24 jun/25 dez/25

LEGENDA —— VALOR MEDIO DO BENEFICIO VALOR MEDIO DA CESTA BASICA*
80%
jun/18  jun/19 jun/21  jun/22  jun/23  jun/24  jun/25
64,6%  59,1% 50,6% 46,6% 51,0% 52,5%  558%

70%

0,
fev/20 5%7%
62,4%
’ 56,7%
60%
56,7%
50%
‘ COVID
| covip g 10,5 p.p.
40%
jan/18 dez/18 dez/19  dez/20  dez/21 dez/22  dez/23 dez/24  dez/25 +4,7 p.p.
64,1% 627% 603%  502% 495% 491%  538% 549% 597%
30% +4,7 p.p.

dez/17 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23 dez/24  dez/25

ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO E DIEESE. . ) )
NOTA: (*) DADOS PONDERADOS CONFORME O PERCENTUAL DAS TRANSACOES REALIZADAS COM BENEFICIO ALELO EM CADA PERIODO.
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PANORAMA DE :
BENEFICIOS BRASIL D fipe

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

PRECO MEDIO DA REFEICAO NAS CAPITAIS

A Pesquisa do Preco Médio de Refeicdes, conduzida pela Associacdo Brasileira das Empresas de Beneficios ao
Trabalhador (ABBT), fornece informacgdes anuais sobre o preco médio de refeigdes realizadas fora de casa em
23 capitais brasileiras. Os valores referentes & refeicdo incluem estimativas dos precos do prato principal,
bebida ndo alcodlica, sobremesa e café praticados na hora do almogo, atualizados pelo IPCA (IBGE)**.

REFEICAO COMPLETA

% FLORIANOPOLIS R$ 65,4 -0,1%V +2,2%A +2,2% A
@ JOAO PESSOA R$ 64,4 +0,4% A +0,5% A +0,5% A
@  RIODEJANEIRO R$ 63,4 +0,6% A +3,2%A +3,2% A
4 ARACAJU R$ 63,1 +0,4% A +0,5% A +0,5% A
) VITORIA R$ 63,1 +0,1% A +5,2% A +5,2% A
< MACEIO R$ 62,7 +0,4% A +0,5% A +0,5% A
o SAO PAULO R$ 62,3 -0,3%V +1,9% A +1,9% A
£ NATAL R$ 61,0 +0,4% A +0,5% A +0,5% A
g PORTO ALEGRE R$ 57,4 +0,0% A +5,1% A +5,1% A
S CUIABA R$ 57,1 +0,0% A +2,3%A +2,3% A
= SALVADOR R$ 56,7 +0,8% A +3,4% A +3,4% A
e PALMAS R$ 56,6 +0,0% A +2,4%A +2,4%A
) BRASILIA R$ 55,7 +0,0% A +2,3%A +2,3%A
£ CAMPO GRANDE R$ 55,5 +0,0% A +2,3%A +2,3%A
N CURITIBA R$ 55,2 -0,2%V -0,6%V -0,6%V
o RECIFE R$ 54,8 +0,3% A +2,5% A +2,5% A
g SAO LUiS R$ 53,9 +0,4% A +0,5% A +0,5% A
I BELEM R$ 53,9 +0,0% A +2,4% A +2,4% A
<§( MANAUS R$ 52,2 +0,0% A +2,4% A +2,4% A
T TERESINA R$ 51,6 +0,4% A +0,5% A +0,5% A
) FORTALEZA R$ 50,3 -0,1%V -0,6%V -0,6%V
S GOIANIA R$ 48,2 +0,0% A +2,3%A +2,3%A
< BELO HORIZONTE R$ 47.9 -0,1%V +2,4%A +2,4% A

ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA PESQUISA DE PREGO MEDIO DE REFEICOES ABBT (2025).

NOTA: (*) VALORES E VARIACOES REAIS CORRIGIDOS COM BASE NO IPCA (IBGE) EM REFERENCIA AO ULTIMO MES DA SERIE.

(**) VALORES MENSAIS ESTIMADOS (PROJETADOS/RETROPROJETADOS) COM BASE NA VARIAGAO MENSAL DO COMPONENTE “ALIMENTAGAO
FORA DE CASA - REFEICAO” DO IPCA (IBGE). QUANDO DISPONIVEL, FOl EMPREGADA A VARIACAO REGIONALIZADA NAS ESTIMATIVAS
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PANORAMA DE

BENEFICIOS BRASIL

Valor e uso de beneficios, emprego, mercado de trabalho e indices de prego

@D fipe

PODER DE COMPRA DO BENEFICIO

A partir das informagoes sobre o valor do Alelo Refei¢do e do preco médio das refeicdes (ABBT), é

possivel calcular uma medida para o poder de

compra do beneficio. Neste caso, esse indicador é dado

pela razdo entre o valor médio do beneficio e o valor do gasto médio com refeigdes no més (22 uteis*).

BENEFI
1.800
1.600
1.400 fev/20  dez/20
jan/18 dez/18 dez/19 1.002,8 1.0155
1.200 935,2 958,6 988,8
1.000
800
jan/18 dez/18 dez/19 fev/20 dez/20
600 365,7 370,7 3864 4027 394,3

ClO REFEICAO

dez/25
dez/23 f_ ;;/3 ; 1.338,9
dez/21 dez/22 1.210,8 '
10957 1.160,2
dez/24 dez/25
dez/22 dez/23 520,9 551,5
dez/21 4653 473,4
414,1
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LEGENDA —— VALOR MEDIO DO BENEFICIO VALOR MEDIO DAS REFEICOES*
55%
jun/18  jun/19  jun/20  jun/21  jun/22  jun/23  jun/24  jun/25
40,4% 40,4% 39,5% 39,1% 40,4% 41,0% 42,6% 42,5%
50%
41,2%
fev/20
40,2%
0 42,1%
45%
42.1%
40%
-1,0 p.p.
35%
jan/18 dez/18 dez/19 dez/20 dez/21 dez/22 dez/23  dez/24 dez/25 +0,5 p.p.
39,1% 38,7% 39,1% 38,8% 37,8% 40,1% 39,1% 40,7% 41,2%
30% +0,5 p.p.
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ELABORAGAO: FIPE, A PARTIR DE DADOS DA ALELO, ABBT E IBGE.
NOTA: (*) DADOS PONDERADOS CONFORME O PERCENTUAL DAS

PRESS RELEASE | PANORAMA DE BENEFICIOS BRASIL | ATUALIZACAO DE DEZEMBRO DE 2025

TRANSAGOES REALIZADAS COM BENEFICIO ALELO EM CADA PERIODO.

1)



Inteligéncia que conecta
pessoas e negocios

ASSESSORIA DE IMPRENSA

Josiane Campos
josiane.campos@fsb.com.br
+55 (11) 98349.3643

Danilo Fernandez
danilo.fernandez@fsb.com.br
+55 (11) 94869.8601

Fundagao Instituto de
Pesquisas Econ6micas

INFORMAGCOES TECNICAS

www.fipe.org.br
sondagens@fipe.org.br
+55 (11) 3767.1700

Acesse os informes anteriores e as séries historicas em:

https://www.alelo.com.br/empresas/alelopesquisa/
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